
小鉢をつくろう 
はじめての 手びねり に挑戦 

＜用意するもの＞ 

・粘土約800ｇ 
・ロクロ 
・タタラ板５ｍｍ ２枚 
・のし棒 
・歯ブラシ 

・針 
・セーム皮 
・ワイヤー 
・切弓 
 

１、適度な粘土をとり、ロ
クロ上で約１ｃｍの厚さに 
たたき伸ばす。 

２、５ｍｍのタタラ板での
します。 

３、約13～15ｃｍの円に

カットします。ロクロを回
して針で正円にカットしま
す。 

４、粘土のひもを作りま
す。うまくいくポイントは
手の指を広げて、手の
ひらを使わずに指の部
分だけで伸ばすことです。 
もちろん両手を使います。 
 

５、歯ブラシで泥をつくり
ます。 

６、粘土で作ったひもを
一段置きます。 
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ひもの先端はくぼみやすいのです。
このままだと空気を巻き込むので
カットしましょう。 



７、粘土を密着させます。 ８、内側の粘土を上から
下に押さえつけてつなぎ
目を消し、密着させる。 

９、外側も同様に粘土を
押えてつなぎ目を消し、
密着させる。 

１０、外側だけ、下に下げ
た粘土を上に上げます。
内側も外側も粘土を下げ
ると上の方がうすくなる
ので、外側だけは下に下
げた粘土を上に上げて
厚みを一定にします。 

１１、外側も内側も指や
ヘラでボコボコがないよ
うにならします。 

１２、2段目に入ります。
2段目からは泥をつかう
必要はありません。1段

目だけは取れやすいの
です。８～１１を繰り返し
ます。ひもの長さが足り
ないときは継ぎ足して
OKです。 

１３、４段積み上げます。
ヘラできれいにならしま
す。 

１４、切弓で縁をカットし
ます。 

１５、セーム皮をしめらせ
て、口縁をならします。 
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１６、ワイヤーが入りやす
いように溝をつけましょう。 

１７、ワイヤーで底をカッ
トします。 

少し乾いてから底を整えて
完成です。 

3 


